PROJET DE MANIFESTE DE LA PLATEFORME FRANCAISE EN SANTE MENTALE POUR LES AFFAIRES EUROPEENNES

1.

Faire en sorte que la santé mentale soit prise en compte dans toutes les politiques de I’'UE et promouvoir une approche a la santé mentale
basée sur un modele psycho-social.

Prévenir une aggravation des problémes de santé mentale en soutenant les Etats Membres de I’UE dans la mise en ceuvre de la Stratégie
d’Inclusion Active de I’UE afin que toute personne dispose de revenus minimum adéquats, y compris ceux qui ne peuvent pas travailler de
maniére temporaire ou définitive.

Assurer que les personnes ayant des problémes de santé mentale aient le droit a 1’auto-détermination, y compris le choix de vivre de fagon
indépendante dans la cité avec le soutien nécessaire, de voter ou de prendre des décisions éclairées en ce qui concerne leurs soins.

Plaider en faveur de I’inclusion des personnes ayant des problémes de santé mentale et des associations représentant les (ex)usagers de la
psychiatrie dans le processus de décision relatif a toute politique ayant un impact sur leur vie.

Soutenir tous les Etats Membres de I’UE dans la mise en ceuvre de la Convention de ’ONU sur les droits des personnes handicapées
(CDPH-ONU) et s’assurer que la Convention est appliquée sur le terrain.

Se battre contre le stigmate associé aux probléemes de santé mentale en étant Ambassadeur de la Santé Mentale en toute occasion.

S’assurer qu’une politique soit établie pour promouvoir I’emploi des personnes ayant des problémes de santé mentale et que les mesures
ayant fait leurs preuves soient utilisées largement.

Soutenir I’investissement dans la recherche des déterminants sociaux de la santé mentale.

Soutenir la désinstitutionalisation et s’assurer que les Fonds structurels de I’UE soient utilisés véritablement pour évoluer vers des services
dans la cité.



